
АННОТАЦИЯ                                                                                                                                           

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                       

ОП.02. Анатомия и физиология человека. 

      Область применения программы. Рабочая программа учебной дисциплины 

«Анатомия и физиология человека» является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.02.01. «Сестринское дело».                  Разработана  в 

соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта 

СПО  по специальности 34.02.01. «Сестринское дело» и в соответствии с рабочим учебным 

планом КГБПОУ «РМК».                                                                   

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы.                                                                                                                                   

 Дисциплина входит  в состав общепрофессиональных  дисциплин профессионального 

цикла.                                                                                                                                                

Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:                          

В результате освоения дисциплины обучающийся должен                                                          

  уметь: применять знания о строении и функциях органов и систем организма человека 

при оказании сестринской помощи.                                                                                          

знать: строение человеческого тела и функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой 

Требования к результатам освоения УД. При реализации программы дисциплины 

обучающиеся должны пройти базовую подготовку для усвоения профессиональных и 

общих компетенций:  

  ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

В результате освоения дисциплины студент должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 



ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

                                                                                                                                     

Учебная дисциплина должна способствовать развитию личностных результатов (ЛР)  6, 17 

в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцовский 

медицинский колледж» на 2022 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское дело».                                            

ЛР 6. Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации. 

ЛР17.  Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 

на достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

Структура учебной дисциплины.                                                                                  

Программа содержит 7 разделов:                                                                                                       

Раздел 1. Анатомия и физиология как наука. Понятие об органах и системах органов. 

Учение о тканях. 

Раздел 2.   Опорно-двигательный аппарат.                                                                                                            

Раздел 3. Спланхнология. 

Раздел 4 Сердечно-сосудистая система..    

Раздел 5.Внутренняя среда организма. 

Радел 6.Физиологические основы регуляции функций организма 

 Раздел 7. Сенсорные системы организма человека                                                         

Общая трудоемкость УД.                                                                                                                        

На освоение рабочей программы учебной дисциплины выделено часов: максимальной 

учебной нагрузки студента 270 часов, в том числе: 



обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 180 часов; 

самостоятельной работы студента 90 часов. 

                      

Основные образовательные технологии. При реализации программы используются: 

технология проблемного обучения, групповая технология, информационно-

коммуникационные технологии.                                                                                                       

Формы контроля. Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по 

соответствующим темам. Итоговая аттестация в виде комплексного экзамена, в который 

включены: дисциплина: «Анатомия и физиология человека» и дисциплина: «Основы 

патологии».   .  Составитель Полторацкая Л.Н., преподаватель учебной дисциплины 

«Анатомия и физиология человека». 

 

 


