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АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

 медицинской помощи. 

Область применения программы. 

Рабочая программа ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связан-

ных с оказанием медицинской помощи разработана с учетом ФГОС СПО по специальности 

34.02.01. Сестринское дело, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 

2022 г. № 527, примерной рабочей программы, учебного плана КГБПОУ РМК, рабочей 

программы воспитания КГБПОУ РМК 2023 года по специальности 34.02.01. Сестринское 

дело, очная форма обучения. 

ПМ 01. «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием ме-

дицинской помощи»  является обязательной частью основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело. Профессио-

нальный модуль состоит из одного междисциплинарного курса: 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации. 

Реализация модуля осуществляется с использованием инновационных педагогических 

технологий.  Междисциплинарный курс  включает теоретические, практические занятия и 

симуляционные тренинги. 

Практические занятия проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах, симуляционном центре, на базе лечебных и диагностических 

отделений медицинских организаций. 

Формы организации учебного процесса по профессиональному модулю. 

Изучение профессионального модуля складывается из следующих элементов: 

- теоретические занятия по междисциплинарному курсу в соответствии с рабочей програм-

мой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- самостоятельная работа при подготовке к практическим занятиям осуществляется с ис-

пользованием  рекомендуемой литературы, периодических изданий, сети «Интернет». 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Нормативный срок обучения. 

Рабочая программа рассчитана на  142 часа, из них: 

– теоретических занятий – 16  часов; 

– практических занятий – 40 часов, 

– самостоятельная работа – 6 часов; 

– УП  – 36  часов; 

– ПП  – 36  часов; 

Экзамен по МДК 0101 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской органи-

зации.– 6 часов. 

Экзамен по ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с ока-

занием медицинской помощи – 6 часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов (комплексный дифференцированный зачет по УП и 

ПП). 

Успешная сдача экзамена подтверждает сформированность компетенций по модулю. 

Требования к результатам освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности ВД 1 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи» и соответствующие профессиональные компетенции: 
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Перечень профессиональных компетенций. 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской дея-

тельности. 

 

Процесс изучения профессионального модуля направлен на формирование следующих об-

щих компетенций (ОК):   

       

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятель-

ности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное разви-

тие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

                                                                                                  

Профессиональный модуль должен способствовать развитию личностных результатов (ЛР) 

6, 14 в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцовский меди-

цинский колледж» на 2023 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское дело». 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий по-

знавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профес-

сионального маршрута, выбранной квалификации. 

ЛР 14  Соблюдающий  врачебную тайну, принципы медицинской этики в  работе с паци-

ентами, их законными представителями и коллегами. 

В результате изучения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками: 

- организации рабочего места; 

- обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в 

том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации; 

- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

Уметь: 

- организовывать рабочее место; 

- применять средства индивидуальной защиты; 

- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской органи-

зации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при вы-

полнении медицинских вмешательств; 

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в ме-

стах их образования в медицинской организации; 

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами; 
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- проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных си-

туаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете); 

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным 

и механизированным способом;  

- проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях 

с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете); 

- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки медицин-

ских изделий;  

- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом стери-

лизации; 

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

- осуществлять контроль режимов стерилизации. 

Знать: 

- санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицин-

скую деятельность  (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, противоэпи-

демическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, услови-

ям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

- меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении ме-

дицинских вмешательств; 

- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием ме-

дицинской помощи (ИСМП); 

- основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

- санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

- профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении аварий-

ных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы пере-

дачи); 

- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

- методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, особен-

ности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 

- технологии стерилизации медицинских изделий; 

- порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в со-

ответствии с нормативными правовыми актами; 

- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, предстери-

лизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

- методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

- профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю от-

деления (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 
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Виды контроля. 

Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим темам. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружа-

ющей среды в медицинской организации - экзамен. 

УП 01. ПП 01. форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 

Промежуточная аттестация по  ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфек-

ций, связанных с оказанием медицинской помощи – экзамен. 

Составитель: Маслова Татьяна Юрьевна, преподаватель высшей квалификационной кате-

гории краевого государственного бюджетного профессионального образовательного учре-

ждения «Рубцовский медицинский колледж».  

 

АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ 02. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала. 

Область применения программы. 

Рабочая программа ПМ. 02  «Ведение медицинской документации, организация деятельно-

сти находящегося в распоряжении медицинского персонала» разработана с учетом ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного Приказом Минпросве-

щения России от 4 июля 2022 г. № 527, примерной рабочей программы, учебного плана 

КГБПОУ РМК, рабочей программы воспитания КГБПОУ РМК 2023 года по специальности 

34.02.01. Сестринское дело, очная форма обучения. 

ПМ 02. «Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала»  является обязательной частью основной образо-

вательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестрин-

ское дело. Профессиональный модуль состоит из одного междисциплинарного курса: 

МДК 02.01. Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской 

сестры. 

 Реализация модуля осуществляется с использованием инновационных педагогических 

технологий.  Междисциплинарный курс  включает теоретические, практические занятия и 

симуляционные тренинги. 

Практические занятия проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах, симуляционном центре, на базе лечебных и диагностических 

отделений медицинских организаций.. 

Формы организации учебного процесса по профессиональному модулю. 

Изучение профессионального модуля складывается из следующих элементов: 

- теоретические занятия по междисциплинарному курсу в соответствии с рабочей програм-

мой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- самостоятельная работа при подготовке к практическим занятиям осуществляется с ис-

пользованием  рекомендуемой литературы, периодических изданий, сети «Интернет». 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Нормативный срок обучения. 

Рабочая программа рассчитана на  170 часов, из них: 

– теоретических занятий – 16  часов; 

– практических занятий - 56 часов, 

– самостоятельная работа – 6 часов; 

– УП  – 36  часов; 

– ПП  – 36  часов; 

Экзамен по МДК 0201 – 6 часов. 
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Экзамен по ПМ 02 – 6 часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов (комплексный дифференцированный зачет по УП и 

ПП). 

Успешная сдача экзамена подтверждает сформированность компетенций по модулю. 

Требования к результатам освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности ВД 2 «Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала» и соответствующие профессио-

нальные компетенции: 

Перечень профессиональных компетенций. 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного до-

кумента 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информаци-

онно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в рас-

поряжении медицинским персоналом 

 

Процесс изучения профессионального модуля направлен на формирование следующих об-

щих компетенций (ОК):                                                                                                          

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

Профессиональный модуль должен способствовать развитию личностных результатов (ЛР) 

6, 14 в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцовский меди-

цинский колледж» на 2023 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское дело». 

ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополни-

тельное профессиональное образование (программы повышения квалификации 

и программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также 

стажировки, использование дистанционных образовательных технологий (об-

разовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, уча-

стие в конгрессных мероприятиях 

ЛР15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфереохраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

В результате изучения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками: 

- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 

- использования медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 
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- проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

Уметь: 

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа; 

- использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

- использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие вра-

чебную тайну; 

- осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала 

Знать: 

- правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

в том числе в форме электронного документа; 

- правила работы в медицинских информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациен-

тов и сведений, составляющих врачебную тайну; 

-должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Виды контроля. 

Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим темам. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 02.01. Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской сестры - экзамен. 

УП 02. ПП 02. форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 

Промежуточная аттестация по  ПМ 02. Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала – экзамен. 

Составители:  

Катюкова Л,П.,  преподаватель краевого государственного бюджетного профессионально-

го образовательного учреждения «Рубцовский медицинский колледж».  
Бердюгина М.Г.,  преподаватель краевого государственного бюджетного профессионально-

го образовательного учреждения «Рубцовский медицинский колледж».  
Сабитова В.М.,  преподаватель высшей квалификационной категории краевого государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Рубцовский ме-

дицинский колледж». 
 

 

АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекцион-

ных заболеваний, формированию здорового образа жизни. 

Область применения программы. 

Рабочая программа ПМ. 03  «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» разработана с уче-

том ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. № 527, примерной рабочей программы, учебно-

го плана КГБПОУ РМК, рабочей программы воспитания КГБПОУ РМК 2023 года по спе-

циальности 34.02.01. Сестринское дело, очная форма обучения. 

ПМ 03. «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных за-

болеваний, формированию здорового образа жизни»  является обязательной частью основ-
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ной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01. 

Сестринское дело.  

Профессиональный модуль состоит из двух  междисциплинарных курсов: 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний. 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи. 

 Реализация модуля осуществляется с использованием инновационных педагогических 

технологий.  Междисциплинарный курс  включает теоретические, практические занятия и 

симуляционные тренинги. 

Практические занятия проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах, симуляционном центре, на базе лечебных и диагностических 

отделений медицинских организаций.. 

Формы организации учебного процесса по профессиональному модулю. 

Изучение профессионального модуля складывается из следующих элементов: 

- теоретические занятия по междисциплинарному курсу в соответствии с рабочей програм-

мой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- самостоятельная работа при подготовке к практическим занятиям осуществляется с ис-

пользованием  рекомендуемой литературы, периодических изданий, сети «Интернет». 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Нормативный срок обучения. 

Рабочая программа рассчитана на  222  часа, из них: 

– теоретических занятий – 46 часов; 

– практических занятий – 72 часа, 

– самостоятельная работа – 10 часов; 

– УП  – 36  часов; 

– ПП  – 36  часов; 

Экзамен по МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний – 6 часов. 

Дифференцированный зачет по МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи – 2 часа. 

Экзамен по ПМ 03 – 6 часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов (комплексный дифференцированный зачет по УП и 

ПП). 

Успешная сдача экзамена подтверждает сформированность компетенций по модулю. 

Требования к результатам освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности ВД 3 «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и ин-

фекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» и соответствующие 

профессиональные компетенции: 

Перечень профессиональных компетенций. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населе-

ния 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике ин-

фекционных заболеваний 

ПК 3.5.  Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 

Процесс изучения профессионального модуля направлен на формирование следующих об-

щих компетенций (ОК):   

     

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 
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ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

                                                                                                    

Профессиональный модуль должен способствовать развитию личностных результа-

тов (ЛР) 9, 12,  в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцов-

ский медицинский колледж» на 2023 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское де-

ло»: 

ЛР 9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и про-

пагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим за-

нятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому со-

вершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привы-

чек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных 

веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, 

в том числе в цифровой среде. 

ЛР 12. Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентиро-

ванный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины 

и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их фи-

нансового содержания. 

В результате изучения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками: 

- проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

- проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа жиз-

ни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

- выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров насе-

ления;  

- выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здо-

ровья, профессии; 

- проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике ин-

фекционных заболеваний; 
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- выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в 

соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям. 

Уметь: 

- проводить индивидуальное (групповое) профилактическое консультирование насе-

ления о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и 

мерах профилактики предотвратимых болезней; 

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать 

пациентов на ведение здорового образа жизни; 

- информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

- план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и про-

водимых обследований; 

- проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о 

целях и задах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспан-

серизации и ее объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в образовательных ор-

ганизациях; 

- проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов 

риска развития заболевания; 

- проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование), 

проводить доврачебный осмотр и обследование по скрининг-программе диспансеризации; 

- проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими забо-

леваниями с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с норматив-

ными правовыми актами; 

- обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской помощи, про-

ведении профилактических медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода 

за пациентами с инфекционными заболеваниями; 

- проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении 

пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекци-

онные заболевания, а также носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

- выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний; 

- выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и подо-

зрительных на заболевания инфекционными болезнями; 

- проводить работу по организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении ин-

фекционных заболеваний; 

- проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными с паци-

ентам, заболевшими инфекционным заболеванием; 

- использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать: 

- информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитар-

ного просвещения населения; 

- правила проведения индивидуального и группового профилактического консульти-

рования, современные научно обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторов риска 

для здоровья; 

- заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

- принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья; 

- факторы, способствующие сохранению здоровья; 

- формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 
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- программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на сни-

жение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с неме-

дицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

- положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрос-

лому населению; 

- виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в со-

ответствии с нормативными правовыми актами; 

- правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

- порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по скрининг-программе диспансеризации; 

- методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска развития хро-

нических неинфекционных заболеваний, порядок проведения диспансерного наблюдения 

пациентов при хронических заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

- санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного участка, зависимость 

распространения инфекционных болезней от природных факторов, факторы окружающей 

среды, в том числе социальные; 

- меры профилактики инфекционных заболеваний; 

- порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае воз-

никновения очага инфекции, в том числе карантинные мероприятия при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

- государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормати-

вы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекцион-

ного заболевания; 

- правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с национальным календа-

рем профилактических прививок; 

- течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, меры профилактики. 

Виды контроля. 

Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим темам. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профи-

лактика заболеваний - экзамен. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 03.02. Сестринское дело в системе пер-

вичной медико-санитарной помощи - дифференцированный зачет 

УП 03. ПП 03. форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 

Промежуточная аттестация по  ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неин-

фекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни – экза-

мен. 

Составитель:  

Серикова Надежда Юрьевна - преподаватель профессиональных  модулей краевого госу-

дарственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Рубцовский 

медицинский колледж». 
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АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблю-

дения за пациентами при заболеваниях и состояниях. 

Область применения программы. 

Рабочая программа ПМ. 04  «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях» разработана с учетом 

ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного Приказом Мин-

просвещения России от 4 июля 2022 г. № 527, примерной рабочей программы, учебного 

плана КГБПОУ РМК, рабочей программы воспитания КГБПОУ РМК 2023 года по специ-

альности 34.02.01. Сестринское дело, очная форма обучения. 

ПМ 04. «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и состояниях»  является обязательной частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сест-

ринское дело.  

Профессиональный модуль состоит из трех  междисциплинарных курсов: 

МДК 04.01. Общий уход за пациентами. 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля раз-

ных возрастных групп. 

МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля. 

 Реализация модуля осуществляется с использованием инновационных педагогических 

технологий.  Междисциплинарный курс  включает теоретические, практические занятия и 

симуляционные тренинги. 

Практические занятия проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах, симуляционном центре, на базе лечебных и диагностических 

отделений медицинских организаций.. 

Формы организации учебного процесса по профессиональному модулю. 

Изучение профессионального модуля складывается из следующих элементов: 

- теоретические занятия по междисциплинарному курсу в соответствии с рабочей програм-

мой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- самостоятельная работа при подготовке к практическим занятиям, написанию курсовых 

работ  осуществляется с использованием  рекомендуемой литературы, периодических изда-

ний, сети «Интернет». 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Нормативный срок обучения. 

Рабочая программа рассчитана на  1106  часов, из них: 

– теоретических занятий – 226  часов; 

– практических занятий – 394 часа, 

– самостоятельная работа – 34 часа; 

– УП  – 252  часов; 

– ПП  – 144  часов; 

Экзамен по МДК 04.01. Общий уход за пациентами – 6 часов. 

Написание курсовой работы по МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп – 10 часов. 

Экзамен по МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп – 6 часов в виде защиты курсовой работы. 

Написание курсовой работы по  МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургиче-

ского профиля – 10 часов. 
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Экзамен по МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля – 6 ча-

сов в виде защиты курсовой работы. 

Экзамен по ПМ 04 – 6 часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов (комплексный дифференцированный зачет по УП и 

ПП). 

Успешная сдача экзамена подтверждает сформированность компетенций по модулю. 

Требования к результатам освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности ВД 4 «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухо-

да и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях» и соответствующие про-

фессиональные компетенции: 

Перечень профессиональных компетенций. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи па-

циенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

 

Процесс изучения профессионального модуля направлен на формирование следующих об-

щих компетенций (ОК):   

     

          

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 
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Профессиональный модуль должен способствовать развитию личностных результатов (ЛР) 

9, 17,  в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцовский меди-

цинский колледж» на 2023 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»: 

ЛР 9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и пропаган-

дирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий 

и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление  

к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное  

и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употреб-

ление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимо-

стей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 17. Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: чест-

ности, независимости, противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 

мышлением и умением принимать решение в условиях риска и неопределенности. 

В результате изучения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками: 

- проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с последую-

щим информированиемлечащего врача; 

- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

- оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- проведения мероприятий медицинской реабилитации.  

Уметь: 

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в самооб-

служивании, передвижении, общении; 

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, осуществ-

ляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в ди-

намике; 

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли; 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациен-

ту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастро-

стому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 
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- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекарствен-

ных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, ле-

карственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных препаратов; 

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирова-

ние и перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 
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- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях 

болезни; 

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных пред-

ставителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых заболевани-

ях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

Знать: 

- основы теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной ак-

тивности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у пациентов; 

- анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека в раз-

ные возрастные периоды, правила измерения и интерпретации данных; 

- технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухо-

да; 

- основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила введе-

ния лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

- правила и пордок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

- медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемых для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

- требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; 

- порядок и правил учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, специали-

зированных продуктов лечебного питания; 

- правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностиче-

ских процедур; 

- правила десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этниче-

ских особенностей пациента; 

- современные технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, позиционирова-

нию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью утративших способ-

ность к общению, передвижению и самообслуживанию; 
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- особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в за-

висимости от возраста и заболевания; 

- порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методы, приемы и средства  кон-

троля интенсивности боли у пациента; 

- процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, основные симптомы в тер-

минальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода; 

- признаки биологической смерти человека и процедуры, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

- психологию общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родственникам (законным представителям); 

- методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, осуществля-

ющих уход, навыкам самоухода и ухода; 

- физические и психологические особенности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья; 

-  психологические, психопатологические, соматические, морально-этических проблемы, 

возникающие у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья; 

- побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии, меры профилак-

тики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- клинических признаков внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хрониче-

ских заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 

- показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

- правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- порядок медицинской реабилитации. 

Виды контроля. 

Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим темам. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 04.01. Общий уход за пациентами - экза-

мен. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп  - экзамен в виде защиты 

курсовой работы. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля- экзамен в виде защиты курсовой работы. 

 

УП 04. ПП 04. форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 

Промежуточная аттестация по  ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях – экзамен. 
 

Составители:  

Корнейчук Н.В.,  преподаватель высшей квалификационной категории краевого государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Рубцовский ме-

дицинский колледж».  
Сабитова В.М.,  преподаватель высшей квалификационной категории краевого государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Рубцовский ме-

дицинский колледж». 
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АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе профессионального модуля 

ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

Область применения программы. 

Рабочая программа ПМ. 05  «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» разрабо-

тана с учетом ФГОС СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. № 527, примерной рабочей програм-

мы, учебного плана КГБПОУ РМК, рабочей программы воспитания КГБПОУ РМК 2023 

года по специальности 34.02.01. Сестринское дело, очная форма обучения. 

ПМ 05. «Оказание медицинской помощи в экстренной форме»  является обязательной ча-

стью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01. Сестринское дело.  

Профессиональный модуль состоит из одного  междисциплинарного курса: 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

Реализация модуля осуществляется с использованием инновационных педагогических 

технологий.  Междисциплинарный курс  включает теоретические, практические занятия и 

симуляционные тренинги. 

Практические занятия проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 

оборудованных кабинетах, симуляционном центре, на базе лечебных и диагностических 

отделений медицинских организаций.. 

Формы организации учебного процесса по профессиональному модулю. 

Изучение профессионального модуля складывается из следующих элементов: 

- теоретические занятия по междисциплинарному курсу в соответствии с рабочей програм-

мой и календарным планом; 

- практические занятия; 

- самостоятельная работа при подготовке к практическим занятиям, с использованием  ре-

комендуемой литературы, периодических изданий, сети «Интернет». 

- подготовка к промежуточной аттестации. 

Нормативный срок обучения. 

Рабочая программа рассчитана на  146  часов, из них: 

– теоретических занятий – 32 часа; 

– практических занятий – 24 часа, 

– самостоятельная работа – 4 часа; 

– УП  – 36  часов; 

– ПП  – 36 часов; 

Дифференцированный зачет  МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме – 2 часа. 

Экзамен по ПМ 05 – 6 часов. 

Промежуточная аттестация – 6 часов (комплексный дифференцированный зачет по УП и 

ПП). 

Успешная сдача экзамена подтверждает сформированность компетенций по модулю. 

 

Требования к результатам освоения профессионального модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности ВД 5 «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» и соответ-

ствующие профессиональные компетенции: 
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Перечень профессиональных компетенций. 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма паци-

ента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 

 

Процесс изучения профессионального модуля направлен на формирование следующих об-

щих компетенций (ОК):   

     

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

 

                                                                                           

Профессиональный модуль должен способствовать развитию личностных результатов (ЛР) 

14, 17,  в соответствии с программой воспитания обучающихся КГБПОУ «Рубцовский ме-

дицинский колледж» на 2023 - 2026 гг. по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»: 

ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с па-

циентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: 

честности, независимости, противодействия коррупции и экстремизму, обла-

дающий системным мышлением и умением принимать решение в условиях 

риска и неопределенности 

В результате изучения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками: 

- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клиниче-

ской смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 
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- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

- проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (по-

страдавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компонентов. 

Уметь: 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыха-

ния), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять по-

казатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента (по-

страдавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и 

(или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови и 

(или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее ком-

понентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому планируется 

трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови (разморажива-

ние, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделении) медицин-

ской организации; 

- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию, под-

ключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к периферическому или 

центральному венозному катетеру в случае его наличия; 

- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с 

назначениями врача: прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии 

(переливания) (за исключением лекарственных препаратов, предназначенных для поддер-

жания жизненно важных функций);  

- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений; 
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- контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на индивиду-

альную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов после 

трансфузии (переливания); 

- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии (пере-

ливания). 

Знать: 

- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни; 

- методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

- методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании меди-

цинской помощи в экстренной форме; 

- порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

- правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную 

совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компо-

нентов в отделении (подразделении); 

- требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее компо-

нентов; 

- правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

- правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и донор-

ской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской кро-

ви и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациен-

та/реципиента); 

- требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому пла-

нируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-

реципиент»; 

- методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

- правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

- требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответствии 

с назначениями врача; 

- порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее компонен-

тов (контроль результатов биологической пробы, состояния реципиента во время и 

после трансфузии (переливания); 

- основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлежности; 

- методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

- методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

- медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее ком-

понентов; 

- медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) 

ее компонентов; 
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- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате трансфузии (перели-

вании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

- порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении посттрансфузи-

онной реакции или осложнения; 

- порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или осложнения. 

 

Виды контроля. 

Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по соответствующим темам. 

Форма промежуточного контроля по итогам МДК 05.01. Участие медсестры в оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме – дифференцированный зчет. 

 

УП 05. ПП 05. форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 

Промежуточная аттестация по  ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

– экзамен. 

Составители:  

Кокорина Раиса Владимировна - преподаватель краевого государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения «Рубцовский медицинский колледж». 

Сабитова В.М.,  преподаватель высшей квалификационной категории краевого государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Рубцовский ме-

дицинский колледж». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


