
АННОТАЦИЯ                                                                                                                                           

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                       

ОП.11. Методика учебной и профессиональной деятельности 

      Область применения программы. Рабочая программа учебной дисциплины 

«Методика учебной и профессиональной деятельности» является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.01. «Лечебное дело».                  

Разработана  в соответствии с требованиями Федерального Государственного 

образовательного стандарта СПО  по специальности 31.02.01. «Лечебное дело» и в 

соответствии с рабочим учебным планом КГБПОУ «РМК».                                                                  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы.                                                                                                                                   Дисциплина 

входит  в состав общепрофессиональных  дисциплин профессионального цикла.                                                                                                                                               

Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:                          

В результате освоения дисциплины обучающийся должен                                                            

Знать: 

 основные понятия из области научно-исследовательской деятельности; 

 этапы работы над курсовым и дипломным проектами; 

 методику работы над проектом; 

 требования к оформлению портфолио проекта; 

 требования к оформлению литературных источников; 

 требования к оформлению слайдового сопровождения проекта. 
Уметь: 

 ставить цели и определять задачи в рамках выбранной темы курсовой и дипломной 

работы, проекта; 

 обосновывать актуальность выбранной темы для курсовой и дипломной работы; 

 выдвигать гипотезу курсовой и дипломной работы; 

 определять объект и предмет исследования; 

 определять методику работы; 

 составлять матрицу ответственности; 

 точно формулировать, в чём состоит новизна данной курсовой и дипломной работы; 

 обосновать ожидаемые результаты проекта; 

 работать со справочной литературой (словари, энциклопедии, справочники), 

электронными и Интернет – ресурсами; 

 работать с первоисточниками (конспектировать и реферировать  научные, научно-

популярные статьи и монографии); 

 оформлять реферат; 

 просчитывать бюджет проекта; 

 подбирать необходимые тесты; 

 составлять анкеты, опросники; 

 проводить с аудиторией тестирование, анкетирование, беседу, опрос; брать 

интервью; 

 обрабатывать и анализировать данные анкет, тестов, опроса; 

 определять, каким будет конечный продукт проекта; 

 формулировать, в чем заключается продолжительность реализации проекта; 

 планировать перспективы дальнейшей работы; 

 составлять паспорт проектной работы; 

 формировать портфолио проекта; 



 работать с компьютерной программой  Microsoft Power Point для создания 

презентаций к защите проекта; 

 подготовить сценарий защиты проекта; 

 создать продукт проекта; 

 провести стендовую защиту научно-исследовательской работы; 

защищать проект.Требования к результатам освоения УД.  

При реализации программы дисциплины обучающиеся должны пройти базовую 

подготовку для усвоения профессиональных и общих компетенций:  

    ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных 

возрастных групп населения. 

Личностные результаты обучающихся в соответствии 

с Программой воспитания КГБПОУ «Рубцовский медицинский колледж» на 2022-2026 гг. 

по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» 

 

  ЛР 9Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, 

режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к 

физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 

неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление 

алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм 

зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде. 

   

ЛР 13Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности  

  

ЛР 23Содействующий поддержанию престижа своей профессии  

   

Структура учебной дисциплины.                                                                                  

Программа содержит 7 разделов:  
Раздел 1. Организация учебного процесса. 
Раздел 2. Методы и средства повышения умственного труда. 
Раздел 3. Оптимизация личного труда. 
Раздел 4. Работа с информацией. 
Раздел 5. Исследование познавательной сферы. 
Раздел 6 Основы научной деятельности. 

Раздел 7. Научно-исследовательская работа                                                                                                    

Общая трудоемкость УД.                                                                                                                        

На освоение рабочей программы учебной дисциплины выделено часов:   

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 81 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 54 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 27 часов. 

Основные образовательные технологии. При реализации программы используются: 

технология проблемного обучения, групповая технология, информационно-



коммуникационные технологии.                                                                                                      

Формы контроля. Контроль знаний проводится в форме текущего контроля по 

соответствующим темам. Итоговая аттестация проводится в форме комплексного зачета.  

Составитель.Будаева Т.М.,,  преподаватель учебной  дисциплины «Методика учебной и 

профессиональной деятельности». 

 

 

 


