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Наименование циклов,  учебных 

предметов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам 

 (час. в семестр) 
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I курс II курс III курс 

1 

сем. 

2 

сем. 

3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 
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17 

нед. 

24 

нед. 

17 

нед. 

24 

нед. 

17 

нед. 

24 

нед. 

1 2 3 4 5 6 7  8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

ОУЦ. 00 Общеобразовательный  

учебный цикл 

 1476 667 709                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        667  46    54 612 864   

 

  

ОУП 00 Общеобразовательные учебные 

предметы (ОУП) 

                 

ОУП 01 Русский язык  Э 72 33 33                                                                                                  33      6  72     

ОУП 02 Литература  Д/З 108 54 52 54      2 36 72     

ОУП 03 История  Э 136 46 84 46      6 56 80     

ОУП 04 Обществознание  Д/З 108 52 54 52      2 36 72     

ОУП 05 География  Д/З 72 28 42 28      2 72      

ОУП 06 Иностранный язык  Д/З 72 64  64  6    2 20 52     

ОУП 07 Математика Э 232 36 176 36  14    6 96 136     

ОУП 08 Информатика Д/З 108 80 26 80      2 20 88     

ОУП 09 
Физическая культура  

З,Д/

З 

72 56 12 56      4 32 40     

ОУП 10 Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Д/З 68 46 20 46      2 68      

ОУП 11 Физика  Д/З 108 14 84 14  8    2 44 64     

ОУП 12 Химия  Э 144 54/30 44 54/30  10    6 60 84     

ОУП 13 Биология Э 144 46/14 70 46/14  8    6 60 84     

ОУП 14 Индивидуальный проект  Д/З 32 14 12 14      6 12 20     

                   

СГ.00 Социально-гуманитарный  цикл  350 210 118 210     4 18   72 60 60 158 

    СГ.01 История России Д/З 32  30       2   32    

 СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

Д/З 74 70  70     2 2   16 20 16 22 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности Д/З 68 26 40 26      2     20 48 

СГ.04 Физическая культура 
З,З,З,Д

/З 
110 94 8 94      8   24 40 24 22 

СГ.05 Основы бережливого производства Д/З 32 10 20 10      2      32 

СГ.06 Основы финансовой грамотности Д/З 34 10 20 10     2 2      34 

                   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  552 244 248 244 4    32 24   208 220 104 20 

ОП.01 Анатомия и физиология человека Э* 162 74 72 74 1    12 3   72 90   



ОП.02 Основы патологии 40 18 16 18 1    2 3    40   

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

Д/З 40 18 18 18     2 2   40    

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики 

З 38 16 18 16     2 2    38   

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии 

Д/З 46 20 22 20     2 2   28 18   

ОП.06 Фармакология Э 98 40 42 40 2    8 6    34 64  

ОП.07 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

Д/З 36 22 10 22     2 2   36    

ОП.08 Психология Д/З 60 36 20 36     2 2     40 20 

ОП.09 Введение в специальность З 32  30       2   32    

П.00 Профессиональный цикл                  

ПМ.00 Профессиональные модули                  

ПМ 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

 154 112 16 40 8  66  6 18   154    

МДК 

01.01 
Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации 

Э 70 40 16 40 2    6 6   70    

УП.01 Учебная практика 
Д/З* 

36 36     36      36    

ПП.01 Производственная практика 36 36     30   6   36    

 Промежуточная аттестация по ПМ 01 Э 12    6     6   12    

ПМ02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

 170 128 16 56 8  66  6 18     170  

МДК 

02.01 

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

Э 86 56 16 56 2    6 6     86  

УП.02 Учебная практика 
Д/З* 

36 36     36        36  

ПП.02 Производственная практика 36 36     30   6     36  

 Промежуточная аттестация по ПМ 02 Э 12    6     6     12  

ПМ03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

 222 144 46 72 8  66  10 20    222   

МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды 

Э 94 48 30 48 2    8 6    94   

МДК 

03.02 

Сестринское дело в системе первичной 

медико-социальной помощи 

Д/З 44 24 16 24     2 2    44   

УП.03 Учебная практика 
Д/З* 

36 36     36       36   

ПП.03 Производственная практика 36 36     30   6    36   

 Промежуточная аттестация по ПМ 03 Э 12    6     6    12   

ПМ04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

 1106 790 226 394 12  390 20 34 30   178 362 278 288 



МДК 

04.01 Общий уход за пациентами 
Э 106 68 26 68 2    4 6   106    

МДК 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

Э 498 280 

 

180 

 

280 

 

2   10 20 6    264 66 168 

МДК 

04.03 
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

Э 94 46 20 46 2   10 10 6    26 68  

УП.04 Учебная практика 
Д/З* 

252 252     252      36 72 108 36 

ПП.04 Производственная практика 144 144     138   6   36  36 72 

 Промежуточная аттестация по ПМ 04 Э 12    6     6      12 

ПМ05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

 146 96 32 24 6  66  4 14      146 

МДК 

05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме  

Д/З 62 24 32 24     4 2      62 

УП.05 Учебная практика 
Д/З* 

36 36     36         36 

ПП.05 Производственная практика 36 36     30   6      36 

 Промежуточная аттестация по ПМ 05  12    6     6      12 

 Производственная практика по 

профилю специальности 

Д/З 144 144     144         144 

 Всего  4320 2535 1411 1707 46 46 798 20 96 196 612 864 612 864 612 756 

ГИА Государственная итоговая 

аттестация 

Э 108               108 

 Консультации на учебную группу  100 часов в год 

(по 4 часа на одного обучающегося) 

В
се

г
о

 Учебных предметов, учебных дисциплин и 

междисциплинарных курсов 

612 864 468 720 396 432 

 Учебной практики - - 72 108 144 72 

  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

государственного экзамена. 

 

Примечание:  

Э – экзамен 

Э*-комплексный экзамен 

Д/З – дифференцированный зачет 

Д/З*-комплексный дифференцированный  зачет  

З - зачет 

 

 

Производственная практика /  

производственная практика  

по профилю специальности 

- - 72 36 72 252 

 Государственная итоговая аттестация      108 

 Экзаменов - 5 3 3 4 3 

 Дифф. зачетов 2 7 3 3 1 9 

 Зачетов 

 

1 - 3 2 1 1 

 Государственная итоговая аттестация – 

государственный экзамен 

 

     1 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
О.ОО Общеобразовательный 

учебный цикл

ОУП 00 Общие учебные 

предметы (ОУП)

ОУП 01 Русский язык 72 72 0 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 6 72 72

ОУП 02 Литература 108 36 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 36 4 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 6 4 72 108

ОУП 03 История 136 56 80 4 4 4 2 2 4 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 2 56 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 2 6 80 136

ОУП 04 Обществознание 108 36 72 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 36 4 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 6 72 108

ОУП 05 География 72 72 4 4 4 6 4 4 4 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 0 72

ОУП 06 Иностранный язык 72 20 52 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 52 72

ОУП 07 Математика 232 96 136 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 4 96 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 136 232

ОУП 08 Информатика 108 20 88 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 88 108

ОУП 09 Физическая культура 72 32 40 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 72

ОУП 10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
68

68

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 68 0 68

ОУП 11 Физика 108 44 64 2 4 4 2 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 44 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 64 108

УПВ 00 Учебные предметы 

углубленной подготовки

УПУП 

12 Химия 144
60 84

4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2 60 4 2 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 6 4 4 4 6 2 6 84 144

УПУП 

13 Биология 144
60 84

4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 60 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 4 6 6 2 4 4 6 2 4 2 4 6 84 144

Дополнительные учебные 

предметы 0

ДУП 14 Индивидуальный проект 32 12 20 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 2 6 20 32

0 0 0

0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864 1476

Февраль

Порядковые номера недель учебного года

Июль АвгустМарт Апрель

Всего часов в неделю обязательной 

нагрузки

Обозначения 

Май ИюньСентябрь Ноябрь ДекабрьОктябрь Январь

График учебного процесса

Теоретическое 

обучение

.
Промежуточная 

аттестация
Каникулы

1 
ку

рс

Объем часов 

обязательной нагрузки

общ 1 сем 2 сем

Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик.
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
СГ.00 Социально-гуманитарный  

цикл

СГ.01 История России
32 32

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 6 32 0 32

 СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
36 16 20

2 2 2 2 2 2 2 2 16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 36

СГ.04 Физическая культура 64 24 40 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 40 64

ОП.00 Общепрофессиональный цикл
0

0 0 0

ОП.01

Анатомия и физиология человека
162 72 90

4 4 6 4 4 4 4 6 4 6 6 6 14 72 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 4 4 2 4 8 8 90 162

ОП.02 Основы патологии 40 40 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 40 40

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией
40 40

4 4 2 2 2 4 4 2 4 2 4 4 2 40 0 40

ОП.04 Генетика с основами 

медицинской генетики
38 38

0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38 38

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии
46 28 18

2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 46

ОП.06 Фармакология 34 34 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 6 34 34

ОП.07 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
36 36

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 6 6 36 0 36

ОП.09 Введение в специальность 32 32 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 6 32 0 32

П.00 Профессиональный цикл 0 0 0 0

ПМ.00 Профессиональные модули 0 0 0 0

ПМ 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи

0

0 0 0

МДК 

01.01

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации

70 70

16 16 16 16 6 70 0 70

УП.01 Учебная практика 36 36 36 36 0 36

ПП.01 Производственная практика 36 36 36 36 0 36

Промежуточная аттестация по ПМ 0112 12 12 12 0 12

ПМ03 Проведение мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового 

образа жизни

0

0 0 0

МДК 

03.01 Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды 

94 94

0 24 24 24 16 6 94 94

МДК 

03.02 Сестринское дело в системе 

первичной медико-социальной 

помощи

44 44

0 12 16 16 44 44

УП.03
Учебная практика

36 36 0 36 36 36

ПП.03
Производственная практика

36 36
0 36 36 36

Промежуточная аттестация по ПМ 0212 12 0 12 12 12

ПМ04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях

0

0 0 0

МДК 

04.01
Общий уход за пациентами 106 106

4 16 14 16 16 18 12 10 106 0 106

МДК 

04.02
Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп 

264 264

0 24 22 22 22 22 22 20 20 20 22 24 24 264 264

МДК 

04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 
26 26

0 26 26 26

УП.04 Учебная практика 108 36 72 36 36 36 36 72 108

ПП.04 Производственная практика 36 36 36 36 0 36

0 0 0 0

1476 612 864
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 864 1476

.
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